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Forord:

Denne rapport "Hvad mener de unge?”” som er udarbejdet af konsulent Vibeke Rahbek,
Udviklings- og Uddannelsescentret, giver svar pa, hvad de unge mener om erhverv s-
praktikken i Frederiksborg Amts Sundhedsvasen.

Rapporten ”Det gode erhvervspraktikforleb” omhandler status, erfaringer og anbefalin-
ger.

Indledning

”Hvad mener de unge?” indeholder resultatet af 105 indsamlede evalueringsskemaer fra
unge mennesker, som i perioden 1. august til 31. december 2000 har varet i erhvervs-
praktik i Frederiksborg Amts Sundhedsvasen.

Der har i denne periode vaeret 138 erhvervspraktikanter, fordelt med 76 pé Hillered sy-
gehus, 34 pa Frederikssund sygehus, 23 pa Helsinger sygehus og 5 pad Hersholm syge-
hus.

De 105 evalueringsskemaer svarer til, at 76% af de unge har afleveret et evaluerings-
skema.

Evalueringsskemaerne fordeler sig med 76 skemaer fra Hillered sygehus og 29 skemaer
fra Frederikssund sygehus. Der er ingen skemaer fra Helsinger og Hersholm sygehus.



Hillered Sygehus

Hillered Sygehus har i perioden 1. august til 31. december 2000 modtaget 76 erhvervs-
praktikanter, som fordeler sig med 71 piger og 5 drenge.

Alle erhvervspraktikanter har afleveret et evalueringsskema. Se bilag 1.

Antal evalueringsskemaer fordelt pd afdelinger:
Folgende afdelinger har haft folgende antal erhvervspraktikanter:

Afdeling G: 23
Afdeling A: 13
Afdeling N:

Afdeling O:

Afdeling F:
Billeddiagnostisk afd:
Afdeling H:
Kokkenet:

Afdeling O:

Afdeling C:
Esbenderup:
LABIFA:
Fysioterapien:

(o)
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Sammenfatning

72 af de 76 erhvervspraktikanter, som har varet pa Hillerad Sygehus, svarende til 95 %,
har vurderet ugen som rigtig god, god eller tilfredsstillende.

Hovedparten - 61 — svarende til 80 % - mener, at ugen har svaret til deres forventninger.
6 erhvervspraktikanter, svarende til 8 %, mener, at ugen ikke har svaret til deres for-
ventninger og 9, svarende til 12 %, skriver, at de ingen forventninger havde.

Konklusion

Evalueringsskemaerne dokumenterer meget tydeligt, at stort set alle erhvervsprakti-
kanterne er tilfredse eller meget tilfredse med ugen pa sygehuset”.

Den store tilfredshed kan ligeledes leses 1 vedlagte kommentarer og dagbager, som
nogle af de unge har udarbejdet 1 forbindelse med deres praktikophold i Sundhedsvaese-
net.

Der er med start august 2000 sket en betydelig kvalitetsforbedring af erhvervspraktiktil-
budet til de unge pd Hillered Sygehus, og de mange positive oplevelser, som de unge fér
med sig pa deres vej gennem uddannelsessystemet, bidrager til en forbedring af sund-
hedsvasenets image 1 den unge generation. Indsatsen vil forhabentlig bidrage til, at det
bliver attraktivt og eftertragtet at uddanne sig i sundhedsveasenet. Resultatet vil for-
mentlig kunne ses om nogle ar.



Gyncekologisk — Obstetrisk Afdeling

Gynakologisk-obstetrisk afdeling har modtaget 23 erhvervspraktikanter, som fordeler
sigmed 8 pa G 0121, 8 pa G 0131 og 7 pa G 0162

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god | Tilfredsstillende | God Rigtig god
G0121 2 1 5
G0162 5 3
GO0131 2 5

Har ugen svaret til forventningerne

Ingen forvent-
Ja Nej ninger
G0121 8
G0162 8
G0131 7

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer G 0121

Det har veret den mest spendende uge i hele mit liv. Jeg fik oplevet en masse, og det
hele svarede til mine forventninger.
Jeg synes det har veret spaendende og jeg har set en masse

Det har virkelig varet en kaempe oplevelse. Jeg fik lov til en masse bl.a. tage tempera-
tur, puls, og jeg var med til forberedelser af en patient, der skulle opereres. Jeg héber at
andre vil fa lignende muligheder.

Det har da varet meget sjovt, men der var ikke noget at lave, jeg sad bare ned for det
meste.

Der var ikke s meget at lave, men jeg fik da et indblik 1, hvad det vil sige at vaere syge-
plejerske.

Alt 1 alt havde jeg en virkelig god uge, der har styrket mit enske om at fa et job i bran-
chen. S4 mange tak for den, jeg vil bestemt anbefale andre at komme i praktik pé Hille-
red Sygehus.



Dagbog vedlaegges, se bilag 2
G 0162

Jeg har haft det rigtig godt pa afdelingen. Den sygeplejerske, jeg fulgtes med, var rigtig
sod.

Det har veret sjovt og lererigt.

Tak til personalet pa G 0162 for en god uge. Jeg har veret rigtig glad for den afdeling
jeg kom pé og kan sagtens anbefale den til andre. Men det var @rgerligt, at jeg ikke fik
talt med en sygeplejestuderende, da jeg havde nogle spergsmal, som de feerdiguddanne-
de sygeplejersker maske ikke ved eller husker. Men det var ogsa det eneste.

Jeg er glad for at f4 mulighed for at vaere med til berneundersogelser pa barselsgangen,
selvom jeg ikke kom i denne afdeling.

Dagbog vedlaegges, se bilag 3
G 0131

Jeg synes, det har veeret rigtig spendende, men ville gerne have vaeret med til at lave
flere ting.

Jeg kunne godt have brugt en uge mere, - sygeplejerske er bestemt en mulighed som en
uddannelse.

Tak for en sjov og spendende uge. Jeg har vaeret meget glad for at vaere hos jer. Det kan
jo vaere at I ser mig om nogle ar, fordi jeg ved med sikkerhed, at jeg vil vare sygeplejer-
ske pa barselgangen.

Jeg synes at det var godt, fordi jeg har laert utrolig meget pa sé kort tid. Hver gang vi
havde varet ved en patient forklarede sygeplejerskerne alle de faglige udtryk. Jeg var
meget heldig, fordi om fredagen kom jeg med til et kejsersnit, og det var kanonspae n-
dende. Jeg fik at vide, at jeg var den eneste praktikant, der havde faet lov til det. Jeg fik
ogsa lov til at komme i weekenden. jeg er blevet mere interesseret i at blive sygeplejer-
ske efter denne uge.



Organkirurgisk Afdeling

Organkirurgisk afdeling A har modtaget 6 erhvervspraktikanter pd A 0141 og 7 pa
A 0142

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god | Tilfredsstillende | God Rigtig god
A 0141 1 3 1 1
A 0142 1 5 1

Har ugen svaret til forventningerne

Ingen forvent-
Ja Nej ninger
A 0141 4 2
A 0142 2 2 3

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer A 0141
Jeg synes det var rigtig speendende at veere pa endagskirurgisk afsnit og se en operation.

Jeg havde det godt, sygeplejersker og laeger var glade for, at der var en ung pige, der var
interesseret i at veere pa deres afdeling.

Ugen gav et godt indblik i sygehuset.
Kommentarer A 0142

Jeg var utrolig glad for den méde personalet behandlede mig pa. Det skal afdelingen
virkelig have tak for.

Dagbog vedlaegges, se bilag 4



Neurologisk Afdeling

Neurologisk afdeling N har modtaget 6 erhvervspraktikanter pd N 0661

Vurdering af ugen som helhed

Darlig

Mindre god

Tilfredsstillende

God

Rigtig god

N 0661

3

1

Har ugen svaret til forventningerne

Ja

Nej

Ingen forvent-
ninger

N 0661 4

2

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer

Kommentarer N 0661

Det er rimelig barskt at veere 1 den afdeling, men sygeplejerskerne var sgde !

Sygeplejerskerne har meget at lave, sa jeg kom ikke rigtig med, nér de gik, men det har

varet meget spendende.

Tak




Ortopcedkirurgisk Afdeling

Ortopadkirurgisk afdeling O har modtaget 1 erhvervspraktikant pd O 0151,
2 pa O 0152, 2 pa skadestuen og 1 pa O- ambulatoriet

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god | Tilfredsstillende | God Rigtig god
00151 1
00152 1
Skadestue 1

O-amb.

Har ugen svaret til forventningerne

Ingen forvent-
Ja Nej ninger
00151 1
00152 1 1
Skadestue 1 1
O.amb. 1

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer O 0151

Jeg vil gerne vaere fysioterapeut, men det har vaeret godt at se, hvordan sygeplejerskerne
arbejder med patienterne.

Kommentarer O 0152

Selvom de ansatte ikke altid havde tid til mig, havde jeg altid beskeftigelse. Jeg over-
varede ogsé en operation, hvor de sendte et kamera ned i maven pé patienten. De for-
sogte ogsa at laere mig at tage blodtryk osv. Jeg kan staerkt anbefale bade afdelingen og
personale til andre praktikanter. De skulle planlaegge ugen lidt bedre. Det skete tit, at
man bare blev efterladt i et stykke tid helt for sig selv.

O-amb

Jeg synes, at personalet har veret utrolig gode til at modtage mig og gjorde det span-
dende at vare i afdelingen.

Skadestuen

Det virkede som om der ikke var tid til at have erhvervspraktikanter.



Medicinsk afdeling F

Medicinsk Afdeling F har modtaget 6 erhvervspraktikanter pa F 0651

Vurdering af ugen som helhed

F 0651 3 3

Har ugen svaret til forventningerne

Darlig Mindre god Tilfredsstillende | God Rigtig god

Ingen forvent-
Ja Nej ninger

F 0651 6

De unge har pa evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer

Det har bare vaeret super duper.
Jeg har faet en masse viden pa sé kort tid. Jeg fik ogsa at vide, hvilken forskel , der er pa
de forskellige uddannelser.

Jeg er sa glad for at jeg kom pa den afdeling.

Jeg ved godt, at det kan vaere et stresset job, men indimellem kunne man godt enske sig
at sygeplejersken havde planlagt, hvem man skulle ga med.

Jeg er blevet mere interesseret i at blive sygeplejerske. De havde lavet et skema over en
masse ting, og jeg ndede det meste.

Jeg har endnu ikke besluttet om jeg vil vaere sygeplejerske. Men nér jeg er feerdig med

gymnasiet, ved jeg , hvad jobbet gar ud pa, og sé kan jeg jo beslutte mig. Jeg vil i hvert
fald overveje at blive sygeplejerske eller maske lege.

10



Billeddiagnostisk Afdeling

Billeddiagnostisk afdeling har modtaget 5 erhvervspraktikanter pa afdelingen

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god | Tilfredsstillende | God Rigtig god

Billeddiag.afd. 2 3

Har ugen svaret til forventningerne

Ingen forvent-
Ja Nej ninger

Billeddiag.afd. |4 1

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer

Det har veret meget spendende, og alle var meget flinke. Efter at have veret pa ront-
genafdelingen, vil jeg gerne vere radiograf.

Jeg kendte ikke noget til rontgenafdelingen, men efter denne uge ved jeg en masse.

Ugen var rigtig god og alle var utrolig sede til at tage sig af mig og forklare selv de
mindste ting.

11



Borneafdeling H

Barneafdeling H har modtaget 5 erhvervspraktikanter pa afdelingen

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god | Tilfredsstillende | God Rigtig god

Afd. H 2 3

Har ugen svaret til forventningerne

Ingen forvent-
Ja Nej ninger

Afd. H 5

De unge har pa evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer

Det har veret meget lererigt og spendende. Bernemodtagelsen var lidt kedelig, da der
ikke rigtig skete noget. Det mest speendende var neonatalafdelingen og afdelingen med
de 0-3 arige, hvor der skete mest.

Maske kunne man slgjfe bernemodtagelsen og i stedet lave 2 dage pa en afdeling, s
falder man lidt bedre til og ser mere, hvad der sker.

Man far ikke sd meget ud af at veere i modtagelsen til gengaeld far man rigtig meget ud
af at veere pa de andre afdelinger.

Vi blev sendt hjem kl. 10.30 om tirsdagen, da der ikke var nogle patienter. Men ast-
maundervisningen var meget lererig.

12



Ojenafdeling O

Ojenafdeling @ har modtaget 2 erhvervspraktikanter pd afdelingen

Vurdering af ugen som helhed

Darlig

Mindre god

Tilfredsstillende

God

Rigtig god

Afd. O

1

Har ugen svaret til forventningerne

Ja

Nej

Ingen forvent-
ninger

Afd. O

2

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer

Kommentarer

Min forventning var at komme pa et sengeafsnit, men sa kom jeg pa et ambulatorium.
Det var jeg ogsa rigtig glad for.

Tak for en god uge.

13




Ore-neese-halsafdeling C

Ore-naese-halsafdeling C har modtaget 2 erhvervspraktikanter pa afdelingen.

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god

Tilfredsstillende

God

Rigtig god

C0161

Har ugen svaret til forventningerne

Ja Nej

Ingen forvent-
ninger

Ccol61 2

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer

Kommentarer
Ekstremt venligt og engageret personale.

Keep up the good work....

14




Esbonderup Sygehus

Esbenderup Sygehus har modtaget 2 erhvervspraktikanter pa B1 og B2

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god | Tilfredsstillende | God Rigtig god

Esbenderup 2

Har ugen svaret til forventningerne

Ingen forvent-
Ja Nej ninger

Esbonderup |2

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer B1
Jeg har faet rigtig meget ud af det. Det var virkelig spaendende.

Jeg havde ikke regnet med, at jeg fik lov til at hjelpe en patient med bad og med at tage
toj pé alene. Jeg var ogsd med til treeningen og jeg prevede at keore i en el-karestol.

Kommentarer B2

Jeg var meget glad for at vaere pa Esbenderup. Det har veret rigtig godt. Man foler sig
ikke bare som en praktikant. De tog sig tid til at vise mig rigtig meget.

15



Kokkenet

Kokkenet har modtaget 3 erhvervspraktikanter

Vurdering af ugen som helhed

Darlig

Mindre god

Tilfredsstillende

God Rigtig god

Kokkenet

1

2

Har ugen svaret til forventningerne

Ja

Nej

Ingen forvent-
ninger

Kokkenet

2

1

De unge har pa evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer

Kommentarer

Det har veret rigtig sjovt. Ogsa selvom jeg ikke har vaeret ssmmen med digtisterne hver

dag, sa har jeg faet et godt indblik i, hvad de laver.

Det har ogsa veret godt at vaere sammen med gkonomaerne, da man forst skal vere
gkonoma, for man bliver ditist. Jeg har ogsa set, hvordan kekkenet korer.

Jeg har ogsa lert en masse om kost.

Jeg havde habet pa at vaere lidt mere sammen med de kliniske dietister , da det var det,

jeg havde valgt.

Kokkenassistenterne virkede meget negative over at skulle have mig med, men tirsdag

var Britta rigtig god.

I kekkenet fik jeg heller ikke lov til andet end at kikke pa., bl.a. stod jeg i 1,5 time hver
dag og kikkede pa transportbandet. Sa synes jeg ogsa, at jeg var for lidt sammen med
diztisten. Generelt en kedelig og utilfredsstillende uge.

16




LABIFA

LABIFA har modtaget 2 erhvervspraktikanter i afdelingen

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god | Tilfredsstillende | God

Rigtig god

LABIFA

2

Har ugen svaret til forventningerne

Ingen forvent-
Ja Nej ninger

LABIFA 2

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer
Tak for en rigtig god uge, den kunne ikke have vearet bedre.

For mig har det vaeret en spaendende oplevelse at se, hvordan en almindelig dag som
bioanalytiker forlgber.

Jeg synes , det var et godt skema der var lagt for mig og personalet, der tog sig af mig,
var meget sede og hjelpsomme.

Jeg haber ikke, at jeg har taget for meget af jeres tid.

17




Fysioterapien

Fysioterapien har modtaget 1 erhvervspraktikant pé afdelingen

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god | Tilfredsstillende | God

Rigtig god

Fysioterapien 1

Har ugen svaret til forventningerne

Ingen forvent-
Ja Nej ninger

Fysioterapien |1

De unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer

Kommentarer

Jeg troede ikke, at der var sa mange gamle mennesker.

18




Frederikssund Sygehus

Frederikssund Sygehus har i perioden 1. august til 31. december 2000 modtaget
34 erhvervspraktikanter. 29 af disse har afleveret et evalueringsskema — fordelt pa 26
piger og 3 drenge.

Pé Frederikssund Sygehus er erhvervspraktikanterne pa forskellige afdelinger hver dag,
hvilket betyder, at de varieret er pa sengeafdelinger, skadestue, idratsklinik, billed-
diagnostisk afdeling, fysioterapi, laboratorium, opvagning og ambulatorium.

Pé erhvervspraktikkens sidste dag bliver de unge bedt om at udfylde evalueringsskem a-

et. De 29 skemaer giver folgende resultater.

Vurdering af ugen som helhed

Darlig Mindre god Tilfredsstillende | God Rigtig god

4 7 11 7

Har ugen svaret til forventningerne

Ja Nej Ingen forventninger

23 4 2

21 unge har pé evalueringsskemaerne folgende citerede kommentarer
Kommentarer - 8 skriver:

Gode til at forklare, svare pa spergsmal, venlige.
Utroligt speendende og meget laererigt

Jeg synes, det har vaeret speendende og oplysende. Det har vaeret godt at komme rundt
og prove noget forskelligt 1 forskellige afdelinger.

Det var en god uge, jeg synes, at jeg leerte meget nyt, som jeg ikke vidste 1 forvejen.
Det har varet en rigtig god og larerig uge.

Jeg vil gerne vare pa Frederikssund sygehus nér jeg skal uddannes. Folk var flinke mod
en.

13 skriver:

Man ikke skal tage imod erhvervspraktikanter, hvis man ikke har tid.

19




Flere opgaver til praktikanterne, sa de ikke kommer til at kede sig.

En anden gang skulle der vaere mere at lave.

Jeg ville godt have veret ude pé en afdeling den forste dag efter modet.

Jeg ville godt have veret pa skadestuen.

Der var mange gange hvor man / jeg bare bliver sat pa en stol og bliver efterladt.

Darlig organisering fredag, spildte 1,5 time med at vente pa en lege.

Jeg synes, at det var lidt kedeligt, at jeg kun var pé to afdelinger og det var begge senge-
afdelinger.

Sammenfatning

Hovedparten (86 %) af de erhvervspraktikanter, som har afleveret evalueringsskema, har
vurderet ugen som rigtig god, god eller tilfredsstillende

Hovedparten (80 %) skriver, at ugen har svaret til deres forventninger.

Halvdelen (49 %) skriver i kommenterer, at ugen har varet lidt kedelig, og at der godt
matte have vaeret lidt mere at foretage sig.

Hovedparten — 23 — svarende til 80 % - skriver, at ugen har svaret til deres forventnin-
ger.

4 erhvervspraktikanter, svarende til 14 %, skriver at ugen ikke svarede til deres forvent-
ninger og 2 erhvervspraktikanter havde ingen forventninger.

Konklusion
Evalueringsskemaerne dokumenterer, at storstedelen af erhvervspraktikanterne er til-
fredse med “ugen pa sygehuset”.

Halvdelen af de unge vil gerne have lidt mere at foretage sig, nar de er i afdelingerne, og
flere foreslar, at det ville veere bedre at veere pa den samme afdeling hele ugen.

20



Helsinger og Horsholm Sygehus

Helsinger og Horsholm Sygehus har 1 perioden 1. august til 31. december 2000 modta-
get 28 erhvervspraktikanter. Herudover har en erhvervspraktikant tilbragt 3 mdr. i for-
skellige afsnit pa Helsinger Sygehus.

Erhvervspraktikanterne er her pa forskellige afdelinger hver dag, hvilket betyder, at de
varieret er pa medicinske og kirurgiske afdelinger, billeddiagnostisk afdeling, fysiotera-
pi, gynaekologisk-obstetrisk afdeling, laboratorium og anastesi/ intensiv/ operationsgan-
gen. De unge bliver i brev orienteret om, hvor de skal vare de enkelte dage.

Ved afslutningen af hver erhvervspraktikuge, modes de unge mennesker til en samlet
evalueringssamtale. Her giver de unge udtryk for, at de har veret meget tilfredse med
praktikugen, og at personalet er imedekommende, sede og giver sig god tid til at forkla-
re. De unge er meget tilfredse med at besage forskellige afsnit hver dag.
Erhvervspraktikanterne er blevet bedt om, at udfylde evalueringsskemaerne efter ophold
1 hvert afsnit, men de unge har desvaerre ikke returneret skemaerne.

Udfra samtaler med det personale, som har veret ansvarlige for de unges ophold i af-
delingerne, er de unge erhvervspraktikanter tilfredse med tilbuddet.

21



Sammenfatning og konklusion

Evalueringsskemaerne dokumenterer meget tydeligt, at stort set alle erhvervspraktikan-
terne er tilfredse eller meget tilfredse med ugen pa sygehuset”.

Den store tilfredshed kan ligeledes leses 1 kommentarerne og dagbegerne, som nogle af
de unge har udarbejdet i forbindelse med deres praktikophold 1 Frederiksborg Amts
Sundhedsvasen.

Det kan konstateres, at der med start august 2000, er sket en betydelig kvalitetsforbe d-
ring af erhvervspraktiktilbuddet til de unge 1 Frederiksborg Amts Sundhedsvasen, og at
de mange positive oplevelser, som de unge far med sig pa deres vej gennem uddannel-
sessystemet, bidrager til en forbedring af Sundhedsvaesenets image 1 den unge generati-
on.

Kampagnen, som gik i luften i august 2000, rettede sig hovedsagelig mod de unge, som
var interesseret 1 sygeplejeuddannelserne , men der har i skoleédret ogsa varet interesse
for erhvervspraktik pa laboratorierne, i fysioterapien, pa billeddiagnostisk afdeling og i
kokkenet.
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