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Palliation betyder lindring

Lindrende behandling og pleje bliver serlig aktuelt ved alvorlige
kraeftsygdomme.
Den Palliative Enheds formal er at bidrage til at gge livskvaliteten.

I forbindelse med en kraeftsygdom kan der opsta forskellige pro-
blemer af savel fysisk som psykisk karakter, som kraver en specia-
liseret indsats med flere forskellige fagpersoner.

Vi er et team af leger, sygeplejersker, social- og sundhedsassisten-
ter, fysioterapeuter, psykolog, sekreterer og preest.

Ved behov kontaktes andre samarbejdspartnere.

Vores opgave er, at give dig en individuel behandling og pleje.

Vi kan tilbyde hjzlp med f.eks.: smerter, andengd, trethed,
angst/uro, kvalme, depression, appetitlgshed, forstoppelse, familize-
re/sociale problemer og eksistentielle/andelige problemer.

Dette kan forega ved:

» hjemmebesgg via vores udkgrende team

= ambulant tilknytning — ambulatorium placeret pa Frederikssund
Hospital

» indleggelse — sengeafsnit placeret pa Frederikssund Hospital

Praesentation af Enheden:

Vores udkgrende team tilbyder hjemmebesgg ved sygeplejerske
alene eller sammen med lege. Teamets funktion er at tilrettelegge
den lindrende behandling og pleje i eget hjem samt at fungere som
kontaktperson og samarbejdspartnere til hjemmesygeplejen og egen
lege.

Ambulant tilknytning eller indlaggelse vil ske hvor det vurderes at
den lindrende behandling og pleje krever en tettere observation og
justering over en periode. Planlegning af forlgbet kan forega i sam-
rad med dig og dine pargrende.

Sengeafdelingen har 5 enestuer med plads til en overnattende parg-
rende.
Ambulante patienter kan tilbydes seng.

Vi kan tilbyde indleggelse i rolige og trygge rammer hvor du selv
kan medvirke til at strukturere din dag med hensyn til maltider,
sgvn og hvile.

Udskrivelse vil blive planlagt i teet samarbejde med dig og dine
pargrende samt hjemmepleje og egen lage efter behov.

Efter udskrivelsen kan du og dine pargrende bevare kontakten til
Enheden efter aftale.

Under indlaggelse er det en god ide, at et af dine familiemedlem-
mer har kontakt til Enheden og videregiver oplysninger til gvrige

pargrende.

Fri besggstid under hensyntagen til dine gnsker og behov.



