Dataindsamling - eksempel

Opgørelse af udskrivningsmønster.

Preben Ulrich Pedersen.

Opgørelsen er foretaget på baggrund af en gennemgang af journaler over alle patienter indlagt i perioden 1/1-2002 til 30/6-2002 på Hillerød sygehus, Frederikssund sygehus og Helsingør sygehus. Patienternes udskrivelses kode har omfattet DS720, DS721 og DS722.

Gennemgangen har omfattet i alt 309 journaler fordelt med 146 journaler på Hillerød sygehus, 82 journaler på Frederikssund sygehus og 81 journaler på Helsingør sygehus.

Tabel 1. Køn og alder.

	
	Hillerød
	Frederikssund
	Helsingør
	Total

	Køn:

Mænd

Kvinder
	  41 (28,2%)

105 (71,8%)
	28 (34,1%)

54 (65,9%)
	28 (34,6%)

53 (65,4%)
	  97 (31,4%)

212(68,6)

	Alder
	79,4 (+/-9,6)
	76,8 (+/-12,6)
	76,8 (+/- 11,1)
	78,1 (+/-10,9)


Der er ikke forskelle i kønsfordelingen på patienter indlagt på de respektive sygehuse. Hillerød lader dog til at modtage de ældste patienter (Hillerød versus Frederikssund p=0,07, Hillerød versus Helsingør p=0,06 (t-test)).

Tabel 2. Opgørelse af hvor patienterne aktuelt er udskrevet til.

	Udskrevet til
	Hillerød
	Frederikssund
	Helsingør
	Total

	Eget hjem
	55 (37,7%)
	45 (54,9%)
	25 (30,9%)
	125 (40,5%)

	Esbønderup sygehus
	14 (9,6%)
	  1 (1,2%)
	12 (14,8%)
	  27 (8,7%)

	Overflyt eget sygehus
	10 (6,8%)
	  3 (3,7%)
	  2 (2,5%)
	  15 (4,9%)

	Overflyt andet sygehus
	  8 (5,5%)
	  7 (8,5%)
	  4 (4,9%)
	  19 (6,1%)

	Retur plejehj. El. Svaneparken
	22 (15,1%)
	13 (15,9%)
	11 (13,6%)
	46 (14,9%)

	Aflastning primærsektor
	20 (13,7)
	10 (12,2%)
	20 (24,7%)
	50 (16,2%)

	Ny- indstillet plejehjem
	  4 (2,7%)
	  1 (1,2%)
	  3 (3,7%)
	  8 (2,6%)

	Død under indlæggelsen
	12 (8,2%)
	   2 (2,4%)
	  2 (2,5%) 
	 16 (5,2%)

	Uoplyst
	  1 (0,7%)
	   0  (0%)
	  2 (2,5%)
	  3 (1,0%)


Som det fremgår af tabellen er der 55% (CI99:42-64,p<0,01) af patienterne på Frederikssund sygehus der udskrives direkte til eget hjem. Dette tal er langt højere end på sygehusene i Hillerød og Helsingør. Umiddelbart lader det ikke til at patienterne adskiller sig væsentligt på de tre sygehuse, derfor anbefales det at få kortlagt de nærmere årsager til denne markante forskel.

Der er 12 (8,2%) patienter der dør under indlæggelsen på Hillerød sygehus. Det er signifikant flere end på de andre sygehuse (p<0,05, chi-square test). De 12 døds fald fordeler sig med 3 (25%) indenfor de første 3 døgn og i alt 9 (75%) er døde indenfor de først 7 postoperative døgn. Gennemgang af journalerne på de 12 døde patienter, viser intet påfaldende. Kort beskrivelse af hvert tilfælde se sidst i dette bilag. Da der i hele andet halvår 2002 kun døde 1 patient med hoftenær fraktur under indlæggelsen på Hillerød sygehus, har der efter al sandsynlighed været tale om en tilfældig ophobning af dødsfald.

Tabel 3. Indlæggelsestid og ambulant kontrol.

	
	Hillerød
	Frederikssund
	Helsingør
	Total

	Indlæggelsestid i dage
	13,5 (+/-10,4) 
	15,0 (+/-10,4)
	15,9 (+/- 10,7)
	14,5 (+/-10,5)

	Amb. tid medgivet ved udskrivelsen
	19 (13,0%)
	16 (19,5%)
	26 (32,1%)
	61 (19,7%)


Der er ikke forskelle i indlæggelsestiden mellem de respektive sygehuse.

Referenceprogrammet for patienter med hoftenære frakturer anbefaler, at alle patienter kommer til kontrol 4 måneder efter operationen. Det blev derfor undersøgt hvor mange patienter, der i dag får en ambulant tid ved udskrivelsen, således at kernegruppen kunne danne sig et billede af hvor mange ekstra ambulante besøg, dette maksimalt ville indebære for de respektive ambulatorier.
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