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Kriterier for udvælgelse af patientforløb

Der er mange faktorer, der kan igangsætte udarbejdelsen af en patientforløbsbeskrivelse, både udefrakommende (fx nye samarbejdsformer med eksterne parter eller indførelse af et nyt behandlingstilbud) og interne (fx ændringer i den organisatoriske struktur eller ønsket om udvikling af den faglige kompetence). Kravet kan komme oppefra som følge af et politisk bestemt fokus eller nedefra på baggrund af personalets ønske om fjernelse af erkendte kvalitetsproblemer.

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at følgende spørgsmål stilles som inspiration til afgrænsning af mulige emner til patientforløb
:

· Er den professionelle standard høj?

· Er ressourceudnyttelsen effektiv?

· Er patientrisikoen minimal?

· Er patienttilfredsheden høj?

· Er der helhed i patientforløbet?

I den danske lærebog for kvalitetsudvikling i sundhedsvæsenet fremføres lignende kriterier, men med en lidt anden vinkling
:

· Hyppigt forekommende patientforløb

· Stor patientrisiko

· Lav grad af patienttilfredshed

· Meget ressourcekrævende patientforløb

· Dokumenteret kvalitetsproblem

· Professionel standard ikke tilstrækkelig høj

Det er vigtigt, at valget af et konkret patientforløb foretages på baggrund af dialog mellem ledelse og sundhedsfagligt personale. Hermed sikres, at valget foretages med udgangspunkt i sundhedsfaglig viden og erfaring samt en strategisk prioritering af vigtige områder. Med henblik på at skabe sammenhæng mellem forskellige kvalitetsudviklingstiltag i amtets sundhedsvæsen skal her anbefales, at patientforløb omfattende de sygdomsspecifikke NIP-standarder prioriteres hvor relevant. I 2003 drejer det sig om følgende sygdomsområder:

· Apopleksi (patientforløbsbeskrivelse er udarbejdet)

· Hoftenære frakturer (patientforløbsbeskrivelse er udarbejdet)

· Lungecancer

· Akut mave-tarm kirurgi

· Hjerteinsufficiens

· Skizofreni

I 2004 igangsættes to nye sygdomsområder.
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